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CENTRO DE TECNIFICACION
DE LA FEDERACION DE TENIS DE CASTILLA Y LEON

REGLAMENTO

OBJETIVOS

Generales.

El Centro de Tecnificacion de Tenis tiene como objetivo general la preparacion técnico-
deportiva de nivel superior, con el fin de conseguir resultados en las competiciones a
nivel nacional e internacional.

Especificos:

Consolidar el programa de Tecnificacidén presentado por el cuerpo técnico en el Proyecto
Deportivo de la FTCL, y aprobado por la Asamblea General.

Continuacidn de las actividades desarrolladas segun Proyecto Técnico Deportivo, tales
como entrenamientos de refuerzo gratuitos para los integrantes de las Selecciones
Autondmicas, concentraciones de fin de semana completo, seguimiento de estos
deportistas en competiciones de interés y asistencia a los Campeonatos de Espafia de
todas las categorias implicadas (alevin, infantil, cadete y junior, tanto individuales como
por equipos).

Consolidar el programa de ayudas a deportistas por resultados en competiciones
nacionales e internacionales de interés, segun lo recogido al efecto en el apartado
correspondiente del Proyecto Deportivo.

Actualizacién del sistema de desarrollo de las Concentraciones y/o Controles de
Tecnificacion.

Mejora general del nivel de los técnicos de la FTCL, mediante el desarrollo del programa
de actividades de su Area de Docencia.
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Mantenimiento y ampliacién de los municipios que disponen de instalaciones de tenis
base para nutrir de jugadores a los Centros de Tecnificacion.

Mantener y/o mejorar, si cabe, los resultados alcanzados en los Campeonatos de Espafia
Juveniles.

Incremento del nivel de los jugadores de las Selecciones Autondmicas, mediante la
aportacién, desde el Centro de Tecnificacién Autondmico, de planes de trabajo
individualizados de cada uno de los deportistas, a los técnicos de los Nucleos de
Tecnificacidn Provinciales y/o técnicos particulares de los deportistas.

Mantenimiento del programa de salidas para la participacidn en circuitos de interés
nacional.

Puesta en marcha del programa de salidas para la participacidn en circuitos de interés
internacional.

Seguimiento en competiciones provinciales, autonémicas nacionales e internacionales
de estos jugadores.

ESTRUCTURA DEL CENTRO DE TECNIFICACION:

Organigrama

DIRECTOR DEL CENTRO
DE TECNIFICACION

AREA DE GESTION AREA TECNICA AREA FiSICA
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Niveles del Centro de Tecnificacion:

Benjamines: Jugadores menores de 10 afos.

Alevines: Jugadores menores de 12 aios.
Infantiles: Jugadores menores de 14 afios.
Cadetes: Jugadores menores de 16 aios.
Juniors: Jugadores menores de 18 aios.

ORGANIZACION PROVINCIAL

El Centro de Tecnificacion Tenis dependera de la Federacidn de Tenis de Castillay Ledn.
Se podrdan establecer con ambito autondmico tantos nucleos provinciales como sean

necesarios para dar cobertura a los jugadores/as mas destacados de Castilla y Ledn que,
en cualquier caso, estaran integrados en el Centro de Tecnificacién de Valladolid.

DIRECCION Y EQUIPO TECNICO.

El Director del Centro serd seleccionado de entre aquellos que cumplan con la titulacion
minima requerida, previo estudio, por parte de la Junta Directiva de la FTCL, del curriculo
de todos y cada uno de los aspirantes y/o, aquellos que, sin tener la titulacion requerida,
puedan acreditar dilatada experiencia en el trabajo con deportistas de alto rendimiento.

La titulacion minima exigida para la direccion del Centro de Tecnificacion sera la de
Entrenador Nacional (Nivel 2).

Son funciones propias del Director del Centro las recogidas en la siguiente relacién:

- La programacion del calendario de actividades del Centro, en coordinacién con la
Direccién Deportiva de la FTCL.

- La programacién de los desplazamientos de los deportistas y/o su acompafiamiento a
competiciones de interés y Campeonatos de Espafia, en coordinacidn con la Direccién
Deportiva de la FTCL.

- La planificacidn de la temporada en todas las categorias.

- Lasupervision de las sesiones desarrolladas en el Centro.

- Larealizacion y/o supervisidn de las pruebas de acceso al Centro.
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Los integrantes del cuerpo técnico serdn seleccionados de entre aquellos que cumplan
con la titulacién minima requerida, previo estudio, por parte de la Junta Directiva de la
FTCL, del curriculo de todos y cada uno de los aspirantes y/o, aquellos que, sin tener la
titulacion requerida, puedan acreditar dilatada experiencia en el trabajo con deportistas
de alto rendimiento. La titulacion minima exigida para formar parte del cuerpo técnico
del Centro de Tecnificacion sera la de Monitor Nacional (Nivel 1).

Son funciones propias de los Técnicos del Centro las recogidas en la siguiente relacion:

- El acompafiamiento de los integrantes del centro a las competiciones de interés y
Campeonatos de Espaiia.

- La planificacién y desarrollo, bajo la supervisidn del Director del Centro, de las sesiones
en todas las categorias.

- Larealizacién de las pruebas de acceso al Centro.

- Larealizacién de informes técnicos de los deportistas.

Los integrantes del area fisica serdn seleccionados de entre aquellos que cumplan con
la titulacion minima requerida, previo estudio, por parte de la Junta Directiva de la FTCL,
del curriculo de todos y cada uno de los aspirantes.

La titulacion exigida sera la de Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Son funciones propias de los técnicos del area fisica las recogidas en la siguiente
relacion:

- La planificacion del apartado fisico de cada temporada en todas las categorias, bajo la
supervisién del Director del Centro.

- El desarrollo de las sesiones fisicas en el Centro.

- Larealizacidn de las pruebas fisicas de acceso al Centro.

El personal del area de gestion sera designado de entre el personal de administracion
de la FTCL.

Son funciones propias de los integrantes del area de gestion del Centro las recogidas en
la siguiente relacion:

- Latramitacion de la documentacion relativa al Centro.
- Lagestién econdmica del Centro (cuotas, bonificaciones, etc.).
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SELECCION DE ALUMNOS.

Todos los deportistas del Centro de Tecnificacion deberan estar en posesiéon de la
licencia federativa por la Federacién de Tenis de Castilla y Ledn.

Los grupos del Centro de Tecnificacion se crearan con jugadores/as de las categorias
benjamin, alevin e infantil, tanto masculinos como femeninos. Se podran crear grupos
de cadetes y/o junior, siempre que cumplan los requisitos establecidos para la categoria.

Podran solicitar la realizacién de las pruebas de acceso al Centro de Tecnificacidn,
aquellos deportistas que cumplan los siguientes criterios.

o Jugadores clasificados entre los 8 primeros de Castilla y Ledn de la categoria a
la que perteneceran al término del curso.

o Jugadores clasificados entre los 4 primeros de la clasificacion provincial de la
categoria a la que perteneceran al término del curso.

o Alcanzar las semifinales en los Campeonatos Autondmicos de su categoria o

superiores al inicio del curso, siempre que permanezcan en las categorias
sefialadas al término del mismo.

J Resultados favorables en pruebas de pre-seleccién de jugadores.

J Los jugadores Cadete, interesados en formar parte de los grupos de
Tecnificaciéon, habrdn de acreditar rendimiento progresivo y de resultados
favorables en competiciones de interés de la FTCL.

La seleccidn de los integrantes del Centro de Tecnificacidn se llevara a cabo mediante la
realizacion de las pruebas técnicas y/o fisicas especificas que para cada temporada se
determinen.

Las pruebas técnicas se estableceran anualmente, teniendo en cuenta las
recomendaciones de la Direccidon General de Deportes de la Junta de Castillay Ledn y/o
la Real Federacion Espaiola de Tenis.

Las pruebas fisicas se estableceran anualmente teniendo en cuenta las
recomendaciones de la Direccidon General de Deportes de la Junta de Castillay Ledn y/o
de la Real Federacién Espaiola de Tenis.

Aquellos deportistas que superen las pruebas técnicas vy fisicas, deberan completar el
cuestionario motivacional establecido.

Estardn exentos de la realizacién de la prueba de acceso al Centro, siempre que asi lo
soliciten, los deportistas que cumplan, al menos, uno de los siguientes criterios:
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Poseer puntos ATP o WTA.

Poseer al menos 50 puntos ITF o Tennis Europe juveniles.

Haber alcanzado las semifinales en los Campeonatos de Espafia individuales.
Haber participado en los Campeonatos de Europa o del Mundo, individuales y/o
por Equipos de Selecciones Nacionales.

Haber alcanzado la final en los Campeonatos Autondmicos de las categorias
tecnificables, siempre que permanezcan en categorias tecnificables en el afio de
finalizacion del curso.

Asi mismo, aquellos deportistas que se encuentren en posesidn del Certificado Nacional
de Deportista de Alto Rendimiento expedido por la administracion competente en la
materia (Consejo Superior de Deportes y/o Real Federacion Espafiola de Tenis), o el
Certificado de Deportista de Alto Nivel, expedido por la Consejeria correspondiente de
la Administracién Autondmica, estan igualmente exentos de la realizacion de la prueba
de acceso al Centro.

- OBLIGACIONES DE LOS DEPORTISTAS DEL CENTRO:

Los jugadores deberan mantener una puntualidad, como medio fundamental para el
correcto desarrollo de las sesiones. En caso de previsiéon de retraso (por motivo
JUSTIFICADOQ), éste se comunicara, a la mayor brevedad posible llegar tarde a un
entrenamiento al cuerpo técnico del Centro.

Las ausencias deberdn comunicarse al Cuerpo Técnico del Centro tan pronto como sea
posible.

El alumno/a deberd mantener, en todo momento una correcta actitud hacia los
entrenamientos, compaferos y técnicos del Centro. Una actitud inadecuada podra
acarrear la expulsion de las sesiones. De persistir dicha actitud, el alumno podra perder
su plaza.

Los alumnos irdn uniformados con la indumentaria adecuada.

Los alumnos deberan ir provistos de los materiales necesarios para el aprovechamiento
de las sesiones, tales como suficiente nimero de raquetas, bebidas, etc.

Los alumnos deberan respetar y velar por el correcto mantenimiento del material
docente, tanto en pista como en la preparacion fisica.
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Las conductas inapropiadas durante los entrenamientos serdn sancionadas por el
siguiente procedimiento:

1. Advertencia verbal al alumno de mal comportamiento.

2. Comunicacidén por escrito a los padres.

3. Comunicacién por escrito a los padres y no asistencia al siguiente
entrenamiento.

4, Comunicacién por escrito a los padres y expulsién de los entrenamientos por un
periodo minimo de una semana.

5. Comunicacién por escrito y expulsién del Centro.

El contacto con el cuerpo técnico del Centro se realizard, preferentemente, por correo
electrdénico.

Ademas de las normas anteriormente referidas, los alumnos del Centro deberan acatar
las normas establecidas en el Cédigo de Conducta de la Real Federacion Espafiola de

Tenis.

El incumplimiento de estas normas podra suponer, previa advertencia, la suspensién
temporal de los entrenamientos.

La reiteracion en el incumplimiento de las normas podra suponer la expulsién del
alumno.

- DERECHOS DE LOS DEPORTISTAS DEL CENTRO:

Los alumnos tendran derecho a la solicitud de un reconocimiento médico anual.

Deberan ser respetados por los integrantes del personal de la FTCL y del personal del
Centro de Tecnificacion.

Aquellos deportistas que obtengan su clasificacion para los Campeonatos de Espafia
tendran derecho a solicitar entrenamientos de refuerzo, previos a la celebracién de los
mismos.

Las sesiones de entrenamiento se realizardn en las pistas cubiertas del Complejo
Municipal de Tenis de Covaresa, si bien, en dias de condiciones climatoldgicas adversas,
los grupos podran ser unificados en una uUnica pista. A tal efecto, las instalaciones
deportivas estaran, en todo momento, adecuadas para el entrenamiento de deportistas
de alto nivel en la modalidad de Tenis.
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Los alumnos podran solicitar su baja en el Centro, mediante la remision del impreso
establecido al efecto, que estard a su disposicidn en las oficinas de la instalacion. Dicho
impreso debera ser entregado, debidamente cumplimentado, antes del dia 20 del mes
anterior a la fecha efectiva de la baja.

Los alumnos del Centro podran solicitar la aplicacién de las bonificaciones establecidas
al efecto para el alquiler de las instalaciones del C.M.T. Covaresa.

Los jugadores del Centro podran acogerse a las bonificaciones habilitadas anualmente
para las cuotas, siempre que cumplan los criterios de clasificacion establecidos al efecto.
Dado que la emision de la clasificacion es de cardcter trimestral, la relacién de
deportistas con derecho a solicitar la bonificacién en sus cuotas se hara publica
trimestralmente.

Para solicitar la aplicacion de las bonificaciones en sus cuotas, los deportistas deberdn
acogerse al abono trimestral de las mismas

- CAUSAS DE BAJA DEL DEPORTISTA:

Serdn causa de baja de los deportistas del Centro:

J Bajo rendimiento.

J Conductas inapropiadas.

. Pérdida considerable de clasificacion.

. Escasa participacion en competiciones oficiales.

. Resultados desfavorables en Campeonatos Provinciales, Autondmicos,
Controles de Tecnificacidn, competiciones de interés de la FTCL, etc.

. Resultados desfavorables en evaluaciones contintas del Centro de Tecnificacion.

. Baja voluntaria.

. Superar la edad maxima de permanencia en el Centro (18 afos).

FUENTES DE FINANCIACION

El Centro de Tecnificacidn cuenta con los siguientes medios de financiacion:

Subvenciones anuales de la Junta de Castilla y Ledn.
Subvenciones anuales de la Real Federacién Espafnola de Tenis.
Recursos Propios: Cuotas de los alumnos del Centro.
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INSTALACIONES CON LAS QUE CUENTA.

El Centro de Tecnificacion, al margen de aquellas actividades que deban ser
desarrolladas en los distintos nucleos zonales, desarrollard sus actividades en las
instalaciones del C.M.T. Covaresa, merced al convenio suscrito al efecto con la
Fundacion Municipal de Deportes del Excmo. Ayuntamiento de Valladolid.

El calendario anual, conteniendo los horarios de las sesiones de entrenamiento se hara

publico con al menos 15 dias de antelacién al inicio del curso, y en éste se haran constar
cada una de las categorias del Centro.

Aprobado por la Asamblea General de la FTCL en sesion extraordinaria, celebrada en

fecha 28 de mayo de 2017.
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